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Phét trién thAm mi 12 mot trong cac nhiém vu gido duc co ban ciia Chuong trinh
Gido duc mam non, c6 vai trd rat 16n ddi véi sy phat trién toan dién cua tré; 13 phuong
tién dé phat trién tu duy, tri nhd, tuong tuong; 1 con dudng dé gido duc phit trién tinh
cam — ki nang xa hoi; gidp phat trién thé chat, ngdn ngit cho tré; tao moi trudng kich
thich tinh td mo, ham hiéu biét cho tré.

Cac ndi dung phat trién thAm mi cho tré mam non, bao gdm: cam nhan vé dep cua
cac su vat, hién tugng trong thi€n nhi€n, cudc séng va trong tac phém ngh¢ thuat; cé
kha nang thé hi€n cam xuc, sdng tao trong cic hoat dong am nhac, tao hinh; yéu thich,
hao hiing tham gia vao cic hoat dong nghé thuat.

Tao hinh la mét hoat dong mang tinh ngh¢ thuét. Pay la phuong tién quan trong
trong viéc gido duc thAm mi, dao dtrc, tri tué, thé luc, lao dong. Hoat dong tao hinh c6 tac
dung to 16n trong viéc gido duc, phit trién & tré tinh yéu ddi voi con ngudi, thién nhién,
cudc sdng, biét yéu cai dep,... Pong thoi, gitp hinh thanh & tré nhitng ki ning, ki xao,
nang luc quan sat, phat trién tr nhd, tri tudng twong, sing tao, phat trién kha ning tri gidc
vé hinh dang, cAu tric, mau sic cua do vat bﬁng mat mot cach ¢6 muc dich. Hoat dong
tao hinh bao gém: v&, nan, xé, dan, cét,. .. Gi4do duc phat trién thAm mi cho tré mam non
can t6 chuc da dang vé hinh thirc, phuong phap dé 16i cudn, hdp din tré vao hoat dong.
Cung véi gido vién mam non, cha me c6 vai trd quan trong trong viéc phdi hop gido duc
phét trién thim mi cho tré.

Cac hoat dong gan giii, thiét thyc trong doi séng sinh hoat hang ngay ¢ gia dinh 13
co hoi dé cha me c6 thé gido duc va phéat trién tham mi cho tré. Cha me c6 thé tan dung
cic do ding, nguyén vat liéu c6 sin xung quanh dé hudng dan, cho tré 1am quen & nhiéu
thoi diém khac nhau nham phat trién thim mi cho tré.

Thong qua cic hoat dong phat trién thim mi cho tré, cha me con c6 thé két hop gido
duc va phét trién céc linh vuc khic nhu thé chét, ngdn ngit, nhan thirc hay tinh cam — ki
nang xi hoi cho tré. Mdi hoat dong gido duc cua cha me tai gia dinh khong chi gidp tré
cliing cd, md rong kién thic, phét trién nhan cach toan dién ma con gidp gan két tinh cam
yéu thuong va chia sé gitra cac thanh vién trong gia dinh.

Tai li€u dua ra mot $6 201 y cac hoat dong gido duc phat trién thim mi cho cha me
tham khao dé huéng din va ciing choi véi tré tai gia dinh. Trén co s& cdc goi y niy, cha
me ¢co thé tu tao ra cic hoat dong vui vé, b ich, sang tao phu hop véi kha nang va diéu

kién gia dinh nham phat trién thAm mi cho tré.



HOAT PONG 1: XE, DAN CU QUA
Lura tudi: Tré 24 — 36 thang tudi
1. Muc tiéu
— Tré duoc hinh thanh va phit trién cdc ki ning xé gidy, boi miét ho / keo dan va dan
hinh ct qua; biét dan mat trude cua hinh khong dan ngugc, dan chinh giita to gidy
khong 1éch ra ngoai; biét thé hién bd cuc tranh hop 1i.
— Tré biét giir vé sinh c4 nhan, yéu thich birc tranh ma minh 1am ra.
2. Chuén bi
— Tranh mau xé, ddn mot sd cu hodc qua (ca rot, du du, qua cam,...).
— P4 ding cua tré: vé hodc gidy, hd / keo dan, gidy mau.
— Ban ghé, gia treo (néu c6) dé treo san pham cua tré.

3. Tién hanh

Hoat dong ciia cha me Hoat dong cua tré

¢ Gay hung tha:
— Trd chuyén / giai cAu db / doc tho cing tré vé céc loai | ~ Tich cuc tham gia tro
cu, qua; mo rong sy hiéu biét cua tré vé loi ich cac loai chuyén cung cha me.

ct, qua. (Goi y: rau xanh, ct, qua 1a loai thtrc an rat can
thiét cho con nguoi: gitp co thé phat trién khoé manh,
thong minh; cung cp rit nhiéu vitamin va chit xo....) ~ Tham gia chuan bj ciing

— Chuén bi céc dd dung, dung cu can thiét. cha me.

« Trai nghiém:

— Trd chuyén véi tré vé biic tranh xé, dn ci qua. Vi du: | — Tich cuc tham gia trd

buc tranh xé, dan cu ca rét: chuyén ciing cha me.

+ Burc tranh ¢6 hinh gi?

+ Tranh nay duoc xé, dan nhu thé nao?

+ Cu ca rét duoc xé, dan bang gidy mau gi? L4 bing
gidy mau gi?

+ Pé xé, dan dugc buc tranh ndy chdng ta can lam gi?

(Cha me dé cho tré dugc ndéi vé cam nhan cua ban

than, y tuéng dé thuc hién buc tranh xé dan cta




minh,... va bd sung trén co sO' y kién cua tré.) — Thuc hién dudi su

— Hudng dan va thyc hién cling tré: huéng din ctia cha me.

+ Xé cu ca rot: Tay trdi cAm gidy va tay phai cAm mép
phai to gidy; di tay tir tir, khéo 1éo, ding ngén cai va
ngén trd cua ban tay phai xé di xuéng dé tao thanh
hinh ct ca rot (hodc céc cu qua khac tuong ty).

+ Lay ho / keo dan phét déu 1én mit sau hinh cu ca rét
da xé, dan vao to gidy (chd y phét déu tay, khong
1am réch gidy).

+ Tiép tuc hudng dan tré xé, dan 14 cu ca rét dé trang
tri cho burc tranh thém sinh dong. Tré c6 thé xé, dén
nhiéu cu ca rot (cho tré dém sb lwong cu ca rot, trd
chuyén vé mau séc,...).

— Khuyén khich nhiing ¥ tudng sang tao cta tré. Tuy theo
d6 tudi cua tré dé hudng dan, nang cao dan yéu cau ddi
VO tré.

— Khen ngoi, dong vién tré kip thoi khi tré hoan thanh
hoat dong. — Thuc hién dudi su

— Huéng din tré treo tranh xé, dan ci ca rot 1én huéng dan cta cha me.
khunghodc dan 1én bang cua gia dinh, tao thanh

album,...

< Két thic:

— Tro chuyén vdi tré vé birc tranh, khuyén khich tré phdt | - Tich cyc tham gia trd
bi€u cam nghi vé san pham do chinh tré lam ra. chuyén ciing cha me.

— Don dep khu vyc thyc hién hoat dong, c6 thé choi trd | — Don dep d6 ding cing
choi “A1 don nhanh hon?” tao khong khi vui ve€, yéu cha me.
thuong trong gia dinh.

4. Mot s0 luu y véi cha me
— Khi huéng dan, can str dung 161 néi rd rang, dé hiéu doi voi tré, tao cho tré cam gidc
thoai mai.

— Chi nén goi ¥, khuyén khich tré ty hoan thanh san pham, khong 1am ho tré.



Tré c6 thé chua hoan thanh san pham theo mau hodc thyc hién theo ¥ tuéng riéng, can
ton trong ¥ tuong vé san pham cia tré.

Nén khich 1¢, dong vién, tranh tao ap luc tré phai thyc hién hoan héo.

HOAT PONG 2: TO MAU O TO
Ltra tudi: Tré 24 — 36thang tudi
. Muc tiéu
Tré biét vé dau xe, thung xe, banh xe, ctra xe bﬁng cac hinh vudng, chir nhat va hinh
tron.
Tré ngdi ding tu thé, biét cach cAm bit va di mau, t6 mau kin hinh chiéc xe 6 t6.
Hinh thanh va phit trién cc co ctia ngén tay khéo 1éo, mém mai.
Tré biét duoc lgi ich cuiia xe 6 t6 d6i voi doi sdng con nguoi: chd hiang hoé, chd hanh
khéch,...
Gido duc tré chip hanh nghiém tic vé dam bao an toan khi tham gia giao thong, khi
ngdi trén 6 to biét thit diy an toan,...
. Chuin bi
Tranh mau xe 6 to khach, 6 t6 tai hodc xe 6 tO khac.
Cha me c6 thé v& hoac léy tranh v€ 0 t0 trén mang Internet dé in cho tré to mau.
Bt mau.

. Tién hanh

Hoat dong ciia cha me Hoat dong cua tré

» Gay hirng tha:

Cho tré quan sat hinh anh mot s loai 6 to khac nhau | — Quan st.

trén may tinh, di¢n thoai hodc tranh c6 san.

Tro chuyén voi tre: — Tich cyc tham gia trd
+ Con vura dugc quan sat nhitng hinh anh gi? chuyén.

+ Con c6 thudc bai hat hay bai tho ndo vé xe 6 to
khong? (Goi y cho tré doc hoac hat,...).

+ Goi1 mo cho tré sy hi€u biét vé xe 6 td nhu: cau tao,

su da dang, loi ich,...




Chuan bj cic dd ding, dung cu can thiét.

— Tham gia chuén bi cling

cha me.

Trai nghiém:

Trd chuyén vdi tré vé cach td mau:

+ Buc tranh vé gi?

+ Con c6 mudn t6 mau cho 6 o that dep khong?

+ PDé t6 duoc birc tranh dep cdc con phai cAm bit nhu
thé nao?

+ Khi t6 mau phai t6 nhu thé nao?

Hudng dan tré cach cam buit, t6 déu mau va dep, khong

bi lem ra ngoai. (Pua ra yéu cau vé san pham tuy thudc

vao dd tudi, kha nang cua tré.)

Cho tré thuc hién; bao quat tré, dong vién, gitip dd khi

tré chua 1am duogc; khuyén khich tré t6 nhanh, can than

va dep.

— Tro chuyén véi cha me.

— Quan sat.

— Thuc hién dudi su

huéng din ctia cha me.

Két thiic:

Sau khi tré hoan thién san pham, trd chuyén voi tré vé
buc tranh, phat huy sy hiéu biét ciia tré trong qué trinh
tham gia hoat dong.

Don dep khu vuc thyc hién hoat dong: Hudng dan tré
thuc hién, khuyén khich viéc tré tu hoan thanh nhiém vu

mot cach ty giic, vui vé.

— Tich cyc tham gia tro

chuyén.

— Don dep db ding ciing

cha me.

4. Mét s6 lwu ¥ v6i cha me

Khi hudong dan, can stir dung 161 n6i 16 rang, mach lac, dé hiéu doi voi tré, tao cho tré

cam giic thoai mai.

Chi nén goi y, khuyén khich tré ty t6 mau hoan thanh san pham, khong 1am ho tré.

Tré c6 thé chua hoan thanh san pham hodc thyc hién theo y tudng riéng, can ton trong

kha ndng va y tuéng cua tré.

Céan khich 18, dong vién, tranh tao 4p lyc tré phai thyc hién hoan hao.




HOAT DONG 3: CUQC DUA ROBOT
Lira tudi: Tré 3 — 4 tudi

1. Muc tiéu

Tré biét td mau va cat gidy dé tao thanh robot.

— Rén luyén sy khéo 1éo va két hop linh hoat ciia cic ngén tay.
— Ren kha ndng tap trung chd y cho tré.

2. Chuén bi

Gidy, kéo, 6ng hiit, bit mau, diy, bang dinh.

3. Tién hanh

Hoat dong ciia cha me Hoat dong cua tré

¢ Gay hung tha:

— Tro chuyén, gidi thi€u cho tré tén hoat dong. — Tich cuc tham gia.
— Chuan bi cic d6 dung, dung cu can thiét. — Tham gia chuén bi cling
cha me.

D)

» Trai nghiém:

L)

— Lam mau két hop mé ta hoat dong: — Quan sat.
+ Budc 1: Dung but vé, t6 mau robot.
+ Budc 2: Ding kéo cat hinh robot ra.
+ Budc 3: Léy hai doan 6ng hut gén c6 dinh vao mit
sau than robot.
+ Budc 4: Ludn ddy vao 6ng hit, budc mot dau day
vao vi trf ¢ dinh.

+ Budc 5: Kéo diy dé robot di chuyén.

—

*Q\
=

vl S

— Thuc hién dudi su

— Cho tré tu thuc hién va quan sat, c6 thé nhic lai tén hoat . x
hudng dan cua cha me.

dong va cach thyuc hién dé tré ghi nhé ngdn ngit.
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— HO0 trg khi tré gip kho khin. Khi tré chua nhé duoc céc
budc thyc hién, 1am mau cho tré quan sit hodc ciing
thuc hi€n cac thao tac voi tré.

— €6 vii, dong vién tré trong qué trinh thyc hién va khen
ngoi khi tré hoan thanh hoat dong.

RN . R , — Dua cling robot cua cha
— Sau khi tré hoan thanh robot, cung tré dua xem robot

ctia ai di chuyén nhanh hon. e

< Két thic:

— Sau khi thyuc hién xong, nén trd chuyén thém voi tré vé | — Tich cuc tham gia tro
hoat dong: té€n hoat dong, hoat dong dua robot can ¢6 chuyén.
nhirng nguyén vt liéu gi, tré cam thiy thé nio, tré thich
diéu gi,...

— Don dep khu vuc thuc hién hoat dong: — Don dep do dung cung
+ Cht kéo, dng hit, gidy mau, day dung noi quy dinh. cha me.

+ B0 gidy vun vao thung rac.

4. Mot s0 luu y v6i cha me

— Khi huéng dan, can dua ra nhirng chi dan 13 rang, dé hiéu ddi véi tré.

— Thanh pham tré 1am ra c6 thé chua hoan hao nhung hiy dé tré c6 co hoi 1am sai va
stra sai.

— Cha me chi nén gitip d& khi thiy can thiét, khong nén 1am ho tré.

— Cha me hiy chia nhé hoat dong, sao cho tré c6 thé tham gia nhiéu nhat c6 thé.

HOAT PONG 4: LAM CON SAU TU GIAY
Lia tudi: Tré 3 — 4 tudi
1. Muc tiéu
— Tré biét gip va cit dé tao thanh con siu.
— Rén ki nang gip gidy va ki ning cam kéo.
— Ren kha ndng tap trung chud y.

— Tré biét cach thoi cho con su di chuyén, luyén hoi cho tré.



2. Chuén bi
Ong hiit, gidy mau, kéo, bit.
3. Tién hanh

Hoat dong ciia cha me

Hoat dong cua tré

% Gay hing thi:
— Trd chuyén, gi6i thiéu tén hoat dong, c6 thé linh hoat
16ng ghép trong céc hoat dong thudng ngay.

— Chuan bj cic dd diing, dung cuy can thiét.

Tich cuc tham gia tro
chuyén vo1 cha me.
Tham gia chuén bj cling

cha me.

D)

» Trai nghiém:

L)

— Cha me 1am mau két hop mé ta hoat dong:

+ Budc 1: Cat gidy mau thanh cac dai rong khoang 2 —
3cm.

+ Budc 2: Gap doi dai gidy mau, sau d6 mo ra roi gap
d6i mot nira dai gidy, ctr thétiép tuc gap doi phan
gidy. Ntra dai gidy con lai gap tuong tu.

+ Budc 3: Ding kéo cit hai dau gidy tao thanh duong
cong.

+ Budc 4: Lay but vé mat, miéng con sau va dung ong

ht thoi hoi dé di chuyén con su.

— Cho tré tu thyc hién va quan sat, c6 thé nhic lai tén hoat
dong va cach thyuc hién dé tré ghi nhé ngdn ngi.

- HO tro khi tré gap kho khan. Néu tré chua nhé duoc cac
budc thuc hién, 1am mau cho tré quan sat lai hodc cung
thuc hién cac thao tic voi tré.

— C6 vii, dong vién tré trong qua trinh thyc hién va khen

Quan sat.

Thuc hién dudi su

hudéng dan cua cha me.
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ngoi khi tré hoan thanh hoat dong.
Sau khi thyc hi€n xong, cung tré thi dua xem con sau | — Cung cha me thi dua.

cua ai bo xa nhat.

% Két thic:

Sau khi thyc hign xong, nén trd chuyén thém v6i tré V& | = Trd chuyén cing cha
hoat dong: tén hoat dong, tré¢ cam thay thé nao, tré thich me.

diéu gi,...

Don dep khu vuc thuc hién hoat dong: — Don dep dd ding cing
+ Cat kéo, ong hit, gidy mau ding noi quy dinh. cha me.

+ Nhit gidy vun cho vao thiing rc.

4.

2.

Mot s6 lwu y véi cha me
Khi huéng dan, can dua ra nhitng chi dan 13 rang, dé hiéu ddi véi tré.
Thanh phim tré 1am ra c6 thé chua hoan hao nhung hdy dé tré c¢6 co hoi lam sai va
sura sai.

Chi gitip d& khi thay can thiét, khong nén 1am ho tré.

HOAT PONG 5: HOA NO TRONG NUOC

Lira tudi: Tré 3 — 4 tudi

. Muc tiéu

Tré biét v& hoa, td mau va cit theo dudng vién tao thanh bong hoa.
Rén luyén su khéo Iéo.
Rén kha ning phdi hop tay mit.
Reén kha nang tap trung chu y.
Chuin bi

Giay, kéo, but mau, chau nudc.

3.

Tién hanh

Hoat dong ciia cha me Hoat dong cua tré

¢ Gay hing thua:

Trd chuyén, gi6i thiéu tén hoat dong, c6 thé linh hoat | — Ty chuyén véi cha me.

11




16ng ghép trong cic hoat dong thuong ngay.

— Chuén bj cic dd diing, dung cu can thiét.

Tham gia chuan bj ciing

cha me.

¢ Trai nghiém:
— Cha me 1am mau két hop mé ta hoat dong:

+ Budc 1: Dung biit vé hoa, t6 mau hoa.

+ Budc 2: Ding kéo cit hoa.

+ Budc 3: Gap nhe cac canh hoa vao trong.

— Cho tré tu thyc hién va quan sat, c6 thé nhic lai tén hoat
dong va cach thyc hién dé tré ghi nhé ngdn ngi.

— HO tro khi tré gip kho khin. Khi tré chura nhé duoc céc
budc thuc hién, 1am mau cho tré quan sét lai.

— €6 vil, dong vién tré trong qué trinh thuc hién va khen
ngoi khi tré hoan thanh hoat dong.

Quan sat.

Thuc hién dudl su

huéng din ctia cha me.

12




< Két thic:

— Sau khi thyc hién xong, nén tro chuyén thém véi tré vé | = Tich cuc trd chuyén
hoat dong: tén hoat dong, hoat dong hoa n¢ trong nudc cling cha me.
can c6 nhirng nguyén vat li€u gi, tré cam thay thé nao,
tré thich diéu gi,...

— Don dep khu vuce thyc hién hoat dong: — Don dep dd ding cing
+ V6t hoa trong chau cho vao thung réac. cha me.

+ DO nude vao ding noi quy dinh va cat chau.

+ (it kéo, bit mau, gidy vao ddng noi quy dinh.

4. Mot s0 luu y v6i cha me

— Khi huéng dan, can dua ra nhitng chi dan rd rang, d& hiéu dbi voi tré.

— Thanh phim tré 1am ra c6 thé chua hoan hao nhung hdy dé tré c¢6 co hoi lam sai va
stra sai.

— Chi nén gitip d& khi thdy can thiét, khong nén 1am ho tré.

HOAT PONG 6: DAN NHAC NUOC
Lta tudi: Tré 3 — 4 tudi
1. Muc tiéu
— Tré biét tao thanh dan nhac nuéc tir ce thuy tinh va nude hodc mot sd do ding khac
¢ xung quanh gia dinh.
— Khii quat s6 luong trong pham vi 6; tré biét xép sb tir 1 — 6.
— Reén kha nang tap trung chu y, su khéo 1éo ctia d6i ban tay, sy sang tao.
2. Chuin bi

6 coc thuy tinh, nudc, miu nudc, thia, thé sd tir 1 — 6.




3. Tién hanh

Hoat dong ciia cha me

Hoat dong cua tré

% Gay hung tha:
— Trd chuyén, gi6i thiéu tén hoat dong, c6 thé linh hoat
16ng ghép trong céc hoat dong thudng ngay.

— Chuéan bj cic dd diing, dung cuy can thiét.

Tich cuyc tham gia tro
chuyén véi cha me.
Tham gia chuén bj ciing

cha me.

¢ Trai nghiém:
— Lam mAu két hop md ta hoat dong:
+ Budc 1: Xép sdu cdc thanh hang, xép thé s6 tir 1 — 6
dudi mdi cdi coc.
+ Budc 2: Lay nudc vio cbc twong tng véi thé sd (vi
du: thé sb 1 twong rng voi mot thia nudce).

+ Budc 3: Nho mau vao cac coc nudc.

+ Budc 4: Dung thia nhé dé g& dan nhac nudc.

— Cho tré tu thyc hién va quan sat, c6 thé nhic lai tén hoat
dong va cach thyuc hién dé tré ghi nhé ngdn ngi.

— HO tro khi tré gip khé khan. Néu tré chua nhé duoc cac
budc thuc hién, 1am mau cho tré quan sat lai.

— €6 vii, dong vién tré trong qué trinh thyc hién va khen
ngoi khi tré hoan thanh hoat dong.

Quan sat.

Thuc hién dudi su

hudéng dan cia cha me.

< Két thic:
— Sau khi thyc hién xong, cung tré thudng thirc cac ban
nhac do tré tao ra, tro chuyén thém vé hoat dong: tén

hoat dong, tré cam thay thé nao, tré thich diéu gi....

Tao ra cac ban nhac véi
dan nhac nudc va tro

chuyén véi cha me.
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— Don dep khu vyc thuc hién hoat dong: rira va tdp coc | = Don dep do dung cung
vao gid, d6 nudc ban, cat cic d6 ding, dung cu vao noi cha me.
quy dinh.

4. Mot s0 luu y v6i cha me

— Khi huéng din, can dwa ra nhirng chi dan 13 rang, d& hiéu ddi véi tré.

— Thanh pham tré 1am ra c6 thé chua hoan hao nhung hiy dé tré c6 co hoi 1am sai va
stra sai.

— Chi nén gitp d& khi thdy can thiét, khong nén 1am ho tré.

— Coc thuy tinh dé v&, cha me nén cuing tré cat don.

HOAT PONG 7: DAY HAT: “CA VANG BOI”
Lira tudi: Tré 3 — 4 tudi
1. Muc tiéu:
— Tré nhé tén bai hat, tén tic gia bai hat “Ca vang boi”; biét 1oi ich ctia mot s6 loai dong
vat.
— Tré hat rd, ding 161 bai hat.
— Tré biét van dong theo nhip va hat ding giai di€u bai hat; cdAm nhan dugc giai di¢u
trong sang cua bai hat; hirng thd véi hoat dong.
— Tré biét yéu quy va bao vé cic loai ca.
2. Chuén bi

Nhac bai hat: “Ca vang boi” va mdt so bai hat vé dong vat song dudi nudc nhu “Chi éch

2

con’,...

3. Céch tién hanh

Hoat dong ciia cha me Hoat dong cua tré

< Gay hung tha:
— Trd chuyén véi tré vé mot so loai c4 hodc dong vat sdng | — Tich cuc tham gia tro
dudi nudc hodc cho tré xem tranh / anh vé cic loai dong chuyén véi cha me.
vat dudi nudc.
— Gi6i thigu cho tré biet: The gi6i cdc loai vat song dudi | — [ &no nghe.
nudc rat phong phd va da dang.
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% Trai nghiém:

M6 cho tré nghe bai hat “Ca vang bo1” va hoi tre:

+ Con c6 biét tén bai hat khong?

+ Con c6 thé hat mot doan hodc ca bai duoc khong?

Hudng din tré hat timg cau cho dén khi tré thudc / hat

cung tré (néu tré da thudc khi duge hoc trén 16p).

Trd chuyén véi tré tim hiéu vé bai hat:

+ Do nhac s nao sang tac?

+ Ca vang boi trong bé nude nhu thé nao?

+ Ca vang bit bo gay dé lam gi?

Cha me c6 thé chon mdt sd bai hat khac ma tré da biét

(nhu: “Chd éch con”,“Mét con vit”,...) dé trd chuyén,

tim hiéu vé dong vat sébng dudi nudc, goi ¥, khuyén

khich tré phét biéu y kién c4 nhan:

+ Ngoai bai hat “Ca vang boi” con biét nhiing bai hat
nao néi vé cac loai vat séng dudi nudc?

+ Bai hat d6 néi vé con vt gi? Con vat d6 dugc mo ta
nhu thé nao?

+ Con con biét nhitng loai dong vat séng dudi nudc

nao khic khong?

— Nghe bai hat va tra 101

cac cau hoi.
— Tich cyc tham gia hat.
— Tra 161 cac cau hoi theo

hiéu biét cua tré.

— Tich cuc tham gia tro

chuyén v6i cha me.

< Két thic:

Sau khi két thdc c6 thé cho tré choi trd choi hodc ciing van

dong theo nhac bai hat “Ca vang boi”.

Tich cuyc tham gia van

dong.

4. Mot s6 lwu ¥ v6i cha me

Tao cam giac vui veé, thodi mai, gidp tré tu tin va hiing thu khi tham gia hét.

Cén ton trong su sang tao trong hoat dong am nhac cua tré.

Khich 1€, dong vién, tranh tao ap luc tré phai thuc hién hoan hao.
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HOAT PONG 8: VE NGOI NHA

Lira tudi: Tré 3 — 4 tudi

1. Muc tiéu

Tré bi€t cac thanh phan chinh cua ng6i nha (cura ra vao, cua so, tudng, mii nha,...).

Tré c6 ki ning v& cic nét thang, nét xién, nét ngang,... phdi hop dé tao thanh cic phan

cua ngoi nha.

Tré biét cam but ding cach va ngdi dung tu thé; t6 mau déu, min, khong chom ra

ngoai duong vién; sap xép bo cuc hop li, can doi.

Tré hung thd va vui khi dugc tham gia cing véi cha me; gido duc tré thém yéu quy

gia dinh va gilr gin cho ngo6i nha thém sach dep.

2. Chuén bi

Tranh mau (n€u cd) / hinh anh trén may vi tinh vé cic loai nha: ngdi nha mai ngoi,

ngdi nha mot tAng (nha méi bang), ngdi nha nhiéu ting, ...

Gidy A4, bit sap mau / bt da / but chi.

3. Tién hanh

Hoat dong cuia cha me

Hoat dong cua tré

Gay hirng thua:
Cung tré hat bai:*“Nha cua t6i” hoac doc tho, tro chuyén
véi tré vé noi ¢ cla gia dinh (ng6i nha, can hJ,...).

Chuén bi céc dd dung, dung cu can thiét.

Tich cuc tham gia hat,
doc tho, tro chuyén.
Tham gia chuan bj ciing

cha me.

*,

D)

Trai nghiém:

Cho tré quan sét tranh mau: ngdi nha mai ngéi, ngdi nha

mot tang va ngdi nha nhidu ting (néu c6) hodc cho tré

xem hinh anh cac ng6i nha trén may vi tinh,...

Goi ¥ va trd chuyén ciing tré vé burc tranh:

+ Birc tranh v& gi? Ngbi nha c6 may ting? M4i nha
hinh gi? Mai nha c6 thé t6 mau gi? Cta ra vio, cira
s6 v& nhu thé nao?,...

+ V&ingdi nha mot tang, c6 thé gidi thidu cho tré: nha

Quan sat va tich cuc

tham gia tro chuyén.
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cO6 mai ngoi, mai c6 dang hinh tam giadc va thuong
duoc t6 mau do; than vé dang hinh chir nhat c6 ctra
chinh va ctra sO; quanh ngdi nha c6 thé trang tri
nhiéu ciy xanh, hoa l4,...
+ Vi nha hai tang va ba ting, huéng dan tré tuong ty.
Huéng dan tré cam biit ding cach, ngdi ding tu thé, chd
y khoang cach giita v& va mat dé bao vé d6i mit va tu
thé ngdi ding.
Trong khi tré thuc hién v€ ngdi nha, cha me quan sit,
dong vién, khich 1& tré. C6 thé goi ¥ cho tré v& thém
vuon, hoa, cdy canh; c6 thé v& nhiéu nha khic nhau

trong mQt tranh.

Thuc hién dudi su

hudéng dan cua cha me.

K/
0‘0

Két thiic:

Sau khi tré hoan thanh, nén huéng dan cho tré treo hodc
dan 18n bang cua gia dinh dé trung bay; tich hop gido
duc tinh yéu d6i vé6i gia dinh, biét quy trong va cé tinh
cam v41 ngodi nha cua tre.

Don dep khu vuc thuc hién hoat dong: Huéng dan tré
thu don d6 ding, khuyén khich viéc tré tu hoan thianh
nhiém vu mdt cach ty giic, vui vé. Néu tré nho, cha me

c6 thé tham gia cling tré.

Thuc hién dudi su

huéng din ctia cha me.

Don dep d ding.

4. Mot s6 lwu y v6i cha me

Khi hudéng dan, can st dung 161 n6i o rang, dé hi€u doi vaéi tré, tao cho tré cam giac

thoai mai.

Chi gitip d& khi thay can thiét, khong nén 1am ho tré.

Tré c6 thé v& chua khéo, chua dep, t6 mau va bd cuc tranh chwa phit hop. Cha me nén

g0i ¥, khuyén khich tré tu v& hoan thanh san pham.

Khich 1¢, dOng vién, tranh tao ap lyc tré phai thuc hién san phém hoan hao theo ap dat

cua cha me.

Can ton trong san pham va y tudng sang tao cua riéng tre.
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HOAT PONG 9: NAN CAI BAT

Lira tudi: Tré 3 — 4 tudi

1. Muc tiéu

— Tré biét tén goi, hinh dang, sy da dang cua cai bat (bat an com, t6 dung dé mic canh,
bat duwoc 1am bang s, thuy tinh,...).

— Tré biét st dung cic ki ndng xoay tron, lan doc; biét cach 1am 16m va miét min tao
thanh hinh céi bat; rén luyén doi ban tay khéo 1éo.

— Gido duc tré biét cam bat ding cach, cé van hoa trong an udng; biét giit gin va quy
trong do dung trong gia dinh.

2. Chuén bi

MOt cdi bat bang sir, mot cii bat bang inox c6 kich thude khac nhau.

bat nan nhiéu mau.

Mau hinh cai bat nan san (néu co).

. Tién hanh

Hoat dong cua cha me

Hoat dong cua tré

¢ Gay hing thua:

Cung tré doc bai tho “Cai bat xinh xinh” cua tac gia
Thanh Hoa. (Cho tré doc tho nham rén luyén va phat
trién ngdn ngit cho tré; chu ¥ sira sai khi tré doc va phat
am.)

Trd chuyén véi tré vé bai tho: “Bai tho néi vé ndi dung
gi? Em bé trong bai tho giit gin cai bat nhu thé nao?”.

Chuén bi céc dd dung, dung cu can thiét.

Tich cyc tham gia doc

tho va tro chuyén.

Tham gia chuan bj ciing

cha me.

Trai nghiém:

Cho tré quan sét cai bat va tro chuyén cung tré:
+ Day la cai g1?

Cai bat nay gdm c6 nhitng bo phan nio?
Miéng bat nhu thé ndo, c6 dang hinh gi?

Cai bat dugc 1am bang gi?

+ + + +

Cai bat 12 san pham cua nghé gi?

Quan sat va tro chuyén

cung cha me.
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+ Ailam ra chiéc bét xinh xinh?

Gi061 thi€u cho tré: Cac cd chi cong nhan 1a nguoi lam

ra nhiing chiéc bat. Bat c6 thé dugc 1am tir nhiéu chat

liéu khic nhau nhu: bat str, bat inox; bat thuy tinh,...

Vira 1am mau vira mo ta:

+ Chia d4t nin trén tim bang hodc bia cing.

+ Dung tay nhdi dat nin cho mém,sau déchia dat 1am
hai phan; phan dét to 1am than bat,phan dit nhé lam
dé bat,

+ Pit phan dit to xudng bang, tay trai gilt bang, dp
1ong ban tay phai 1én dat va xoay tron dat; tir mot
khéi tron ding ngén tay an 16m va miét déu cho 1ong
bat rong ra theo y thich.

+ Dung phan dat nhé lan doc, ndi hai dau thoi dét tao
thanh vong tron, gan vao lam dé bat.

C6 thé hudng din tré nin thém cac san pham nhu: cdc,

am nudc,... hoic dd dung khac theo y thich cua tré.

Cho tré thuc hién nan san phém.

C6 thé m& nhac cho tré trong khi tré thyc hién nhiém

VUL

Bao quit, gidp d& khi tré cAn. Néu tré c6 ki ning nin

t6t, c6 thé goi ¥ tré nin thém cac hinh bong hoa gin vio

bat, to diém cho cai bat thém dep. Nhic nhd tré ngdi

ding tu thé, thoai méi khi thuc hién.

Tré thuc hién dudi su

hudéng dan cua cha me.

J/
0‘0

Két thic:

Sau khi tré hoan thanh san pham, nén ciing tré nhan xét
vé chiéc bat; tich hop gido duc biét cach cam bat ding
va lich su, gido duc van hoa trong bita an va tré biét gitr
gin chiéc bat va do dung trong gia dinh, ...

Don dep khu vuc thyc hién hoat dong: Hudng dan tré vé
sinh sau khi thuc hién, khuyén khich tré tu hoan thanh

nhiém vy mdt cach ty gidc, vui vé.

Thuc hién dudl su

hudéng dan cua cha me.

Tich cyc tham gia don

dep.
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4. Mt s6 luu ¥ v6i cha me

— Khi huéng din, can st dung 101 néi 16 rang, dé hiéu, tao cam gidc thoai mai cho tré.

— Chi goi ¥, khuyén khich dé tré ty nin hoan thanh san phdm, khong 1am ho tré.

— Tré c6 thé chua hoan thanh san pham hodc thuc hién theo y tuong riéng, cha me can
ton trong y tudng cua tré.

— Khich I¢, dong vién, tranh tao ap luc tré phai thyc hién san phém hoan hao.

HOAT PONG 10: TAO HINH TU LA CAY
Lia tudi: Tré 3 — 4 tudi

1. Muc tiéu

— Tré biét tén mot sd loai 14 cAy va tic dung cua 14 cAy nhu: dé trang tri, 1am thudc (tuy
loai 14 cay...)

— Tré biét ding cdy, 14 cAy dé trang trf, 1am ra c4c san pham tao hinh nhu: con vat, tranh
hoa, in mau tur 14a,...

— Tré biét sip xép bd cuc hop 1i dé trang tri theo ¥ thich, sdng tao cua tré, rén ki ning
khéo Iéo, ti mi, sang tao.

— Gido duc tré biét giit ginméi trudng va yéu quy, bao vé ciy xanh.

2. Chuén bi

— Nhac bai hat “Em yéu cay xanh”, “Li cay xanh”,...

— Mot sb san phém tur 14 cdy: cac con vat, tranh hoa, tranh con vat lam tur 14 kho, tranh
in mau 14 cay,...

— Céc loai 14 cay, sap mau, mau nudc, keo dan, kéo, khan lau tay.

— MOt s6 nguyén liéu nhu: hat @3 den, hat d6 vang, day len, tim,...

3. Tién hanh

Hoat dong ciia cha me Hoat dong cua tré

< Gay hung tha:

— Cung tre hat bai: “Em yéu cdy xanh”, “Li cdy xanh”,... | - Tich cuc tham gia trd
hodc c6 thé mé nhac cho tré hat cung. chuyén.

— Trd chuyén véi tré vé bai hat va céc loai ciy: Bai hat néi

vé gi? Cay xanh ¢6 ¢ nhirng dau? La cay nhu thé nao?
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La cay c6 tac dung gi véi con nguoi va moi truong?

Trd chuyén véi tré vé ich loi ctia cdy: 14 cdy tao bong
mat cho con nguodi, gitip diéu hoa khong khi moi
truong,... ¢6 nhitng 14 cdy dung 1am thudc, géi banh,...

Chuan bi cac do diing, dung cu can thiét.

Tham gia chuén bj ciing

cha me.

Trai nghiém:

Hudng dan tré cach tao hinh tir 14 ciy, vira lam vira mé

ta. Vi du: huéng dan tré 1am con tho:

+ LAy I4 to mau xanh cat mot hinh tron dé lam dau.

+ LAy l4 dai, nho mau xanh dé cit thanh hai ci tai.

+ LAy 14 mau vang cit thanh hai céi tai c6 kich thudc
nhé hon hai tai mau xanh vira cat; hoan thanh duogc
mot cdp tai thé c6 hai mau sdc (tai to mau xanh bén
ngoai, tai nhd mau vang bén trong).

+ Lay 14 dai, to mau xanh dé cit thanh than tho.

+ Gan cic bo phan cua chd tho 1én gidy theo trinh tu:
tai — dau — than.

+ LAy 14 nhé mau vang cit thanh dudi.

+ Hoan thién chid tho bang cach gin thém mét — mii —
riu — miéng — no deo cb.

+ Trang tri thém buic tranh bang nhitng cu ca rét ma
céc chu tho yéu thich.

Tré thuc hién theo hudng dan ctia cha me, khuyén khich

tré sang tao thanh nhiéu chi tho khic nhau.

Quan séat va hd trg néu tré can. Néu tré chua nhd céc

budc thuc hién, cung 1am vaéi tré hoac lam mau cho tré

quan sat lan ntra.

Quan sat, ghi nhé céch

lam.

Thuc hién dudi su

hudéng dan cua cha me.

Két thiic:
Sau khi tré hoan thanh, ciing tré nhan xét, trd chuyén vé
san phém tré tao ra; tro chuyén thém véi tré vé hoat

dong: tén hoat dong, tré cam thiy thé nao, tré thich diéu

Tich cyc tro chuyén

cung cha me.
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N

gi,...
Don dep khu vuc thuc hién hoat dong: Hudng dan tré | — Tich cuc tham gia don
don vé sinh sau khi thyc hién, khuyén khich tré ty hoan | dep.

thanh nhi€ém vy mot cich ty giac, vui vé.

4. Mot s6 lwu y v6i cha me

Khi huéng din, can sir dung 161 n6i r6 rang, dé hiéu dbi véi tré, tao cho tré cam giac
thoai mai.

Chi goi ¥, khuyén khich tré ty v& hoan thanh san pham, khong 1am ho tré.

Tré c6 thé chua hoan thanh san pham hodc thyc hién theo y tuéng riéng, cha me can
ton trong y tudng cua tré.

Khich 1€, dong vién, tranh tao ap luc tréphai thyc hién hoan hao.

Lya chon cacnguyén vat liéu an toan, vé sinh va ddm bao than thién v&i moi truong

cho tré thuc hién hoat dong.

HOAT PONG 11: SANG TAO NHAC CU TU CHAI NHU'A

Lira tudi: Tré 3 — 4 tudi

1. Muc tiéu

Tré biét 46 dung, vat lidu phé thai c6 thé tai ché, sir dung 1am dd choi nham tiét kiém
va bao v¢ moi truong xung quanh.
Biét lam nhac cu tur chai nhua, hiéu dugc cach st dung cac nhac cu trong hoat dong
am nhac va cudc séng hang ngay.

Gido duyc tré tinh kién tri, biét bao vé€ moi truong va yéu thi€én nhi€n, am nhac.

2. Chuén bi

Chai, lo nhya (v6 hop sita chua, chai nudce loc, vo sira, cdc nhua,...); vién da nho hoac
s61 nho béng dot ngon tay (ddm bao an toan cho tré); cic loai hat (dau dd, lac, gao,
ngd,...); ho dan, kéo; bang dinh; phéu, thia.

Vit liéu gidy mau dé trang tri.

3. Tién hanh
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Hoat dong cua cha me

Hoat dong cua tré

R/
0‘0

Gay hirng thua:

Cho tré nghe nhac, héat hodc doc tho (theo y thich) nham
tao khong khi vui nhon, gin két tinh cam gia dinh, kich
thich hung thud cho tré trude khi hoat dong.

Chuén bi céc dd dung, dung cu can thiét.

Tich cyc tham gia tro
chuyén.

Tham gia chuan bj ciing

- cha me.
¢ Trai nghiém:
— V¢ sinh sach s& cac chai nhya, dé kho rao. — Thuc hién dudi su

Mo ne“'lp cac chai nhya va nhat cac loai hat (ngo, gao,
dau,...) bé vao timg chai, c6 thé dung thia hodc phéu dé
cho hat vao chai (néu mi¢ng chai va hat nhé nhu hat
ga0,...) hoac dung tay nhat hat bo vao chai (hat ngo,
vién s6i,...); déng nip chai.

C6 thé cho tré dém céc vién soi cho vao chai dé tap dém
va tich hop s6 dém cho tré.

Cho tré lac céc chai da c6 hat, dé tré nghe va cam nhan
am thanh tir cac loai hat, vién soi. Cung tré tro chuyén
va phén biét 4m thanh, giai thich cho tré (néu can thiét).
Trang tri gidy mau xung quanh cic chai nhya (néu tré
thich).

Hu6ng dan tré ding san phiam da hoan thanh lam nhac
cy, go nhip, tao ra Am thanh, tiéng dong khac nhau.

C6 thé goi ¥ tré 1am nhiéu nhac cu khéc nhau tir nguyén

vat liéu tai ché c6 trong gia dinh.

huéng din ctia cha me.

Két thiic:

Sau khi thuc hién, c6 thé td chirc biéu dién vin nghé cho
céc thanh vién trong gia dinh va st dung b nhac cu tré
vira hoan thanh, gin két tinh cam gia dinh vui vé.

Don dep khu vuc thyc hién hoat dong: Hudng dan tré
don vé sinh sau khi thuc hién, khuyén khich tré tu hoan

thanh nhiém vu mot cach tu giac, vui vé.

Tich cuc, vui vé tham

gia bi€u dién nhac cu.

Ty giac, tich cuc tham

gia don dep.
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4.

Mot s6 luu ¥ véi cha me
Khi huéng din, can sir dung 161 n6i r6 rang, dé hiéu dbi véi tré, tao cho tré cam giac
thoai mai.
Chi nén goi y, khuyén khich tré ty hoan thanh san pham, khong 1am ho tré.
Tré c6 thé chua hoan thanh san pham hodc thyc hién theo y tuéng riéng, cha me can
ton trong y tudng cua tré.
Khich 1€, dong vién, tranh tao ap luc tré phai thuc hién hoan hao.
Lya chon cédc vat liéu an toan, v¢ sinh va dam bao than thién véi moi truong cho tré
thuc hién hoat dong.

HOAT PONG 12: LAM PHAO HOA BANG GIAY

Lira tudi: Tré 4 — 5 tudi

. Muc tiéu

Day tré ki ning xé gidy thanh dai dai, xé vun, biét cach 1am 6ng ban phao hoa.
Tré biét duoc co nhiéu loai phao hoa khac nhau.

Rén tré biét gon gang, ngan ndp, gilt vé sinh khi st dung céc vat liéu tao hinh.

. Chuin bi

Cac loai gidy mau khac nhau.
Video / clip vé phdo hoa.

Mot 161 giéy v¢ sinh (hoac 6ng / chai nhya); keo, bong bong, kéo, 16 nho.

3. Tién hanh
Hoat dong cuia cha me Hoat dong cua tré
% Gay hing tha:
— Gidi thiéu cho tré vé hoat dong 1am phéo hoa bang gidy. | — Tich cuc tham gia trd
— Trd chuyén cing tré, xem clip vé phéo hoa trong céc dip chuyén.

18, Tét,... Goi y dé tré chia sé cung cha me vé sy hiéu
biét cua tré.
Chuan bi cic d6 dung, dung cu can thiét. — Tham gia chuan bi cling

cha me.
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% Trai nghiém:
— Vira huéng dan vira cho tré thuc hién ciing theo ting | — Thuc hién dudi su
thao tac: huéng dan ctia cha me.

+ Xé gidy thanh dai dai va xé nho dai gidy dai thanh
cidc mau gidy nho (dung gidy nhiéu mau sic, néu
khong c6 gidy mau c6 thé ding céc loai gidy khac).

+ Dung 16i gidy vé sinh hodc c6 thé thay bang than
chai nhya di cit bo ddy, dé ¢ mit ban; ding tay kéo
miéng qua boéng 1ong vao miéng 16i gidy / chai nhya;
mot tay gitt, mot tay quin bang keo c¢d dinh miéng
qua boéng vao 16i gidy / chai nhya.

+ C6 thé ding gidy mau boc 16i gidy / chai nhwa dé
trang tri cho dep.

+ Cho cdc mau gidy da xé vao dng 16i gidy / chai nhya.

— Huédng dan tré cach ban phdo hoa: Tay trai cam dng, tay
phai cAm qua béng kéo gidn cing, tha tay dé gidy bin ra
tao thanh phéo hoa.

— Quan sat cac thao tac cua tré va ho tro khi can thiét.

% Két thiic:
— Sau khi tré hoan thanh, nén cho tré sitr dung ban phéo | — Thuyc hién dudi su
hoa trong nhitng dip ki niém, quiy quan cia gia dinh; huéng dan cua cha me.

gidp tré nhan biét lgi ich, cong dung khac nhau tr céc
vat liéu than thién, dé tim kiém va tiét kiém chi phi dé
lam d6 choi (c6 thé tang ban hodc cac em nho c6 hoan
canh kho khan); nhic nhé tré don dep, gilr v¢ sinh sau
mdi 1an bin phéo hoa.
— Don dep khu vuc thuc hién hoat dong: Huéng dan tré | — Tu gidc, tich cyc tham
don vé sinh sau khi thyc hién, khuyén khich tré ty hoan gia don dep.

thanh nhi€ém vy mot cich ty giac, vui vé.

4. Mot s0 luu y véi cha me
— Khi hudng dan, can str dung 161 néi rd rang, dé hiéu doi voi tré, tao cho tré cam gidc
thoai mai.
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Chi goi ¥, khuyén khich tré ty hoan thanh san pham, khong 1am ho tré.

Tré c6 thé chua hoan thanh san pham hodc thyc hién theo y tuéng riéng, cha me can
ton trong y tudng cua tre.

Khich 1€, dong vién, tranh tao ap luc tré phai thuc hién hoan hao.

Lua chon céc vat liéu dam bao an toan, vé sinh, tai ché dé 1am dd choi, bao vé mdi

truong.

HOAT PONG 13: LAM ROI TAY

Lira tudi: Tré 5 — 6 tudi

1. Muc tiéu

Tré biét 1am nhiéu loai rdi khac nhau theo kha ning cua tré, biét miéu ta mot sb dic
diém riéng nhu: téc, quan 4o,... khi 1am rdi.

Tré biét st dung céc ki nang tao hinh nhu: cit, gén,... dé tao hinh con roi; biét chon va
str dung nhiéu loai nguyén liéu khac nhau dé 1am réi.

Rén ki nang xé, dan, gan dinh céc chi tiét.

Phit trién kha ning khéo 1éo cua dbi tay, tri tuong tugng.

Tré biét quan tim thuong yéu nhitng ngudi than yéu trong gia dinh.

2. Chuén bi

Cac nguyén li¢u: bia cadc mau, 161 gidy, ong nudc, len, cdc, kéo, but mau, bang dinh,...
Hinh anh roi trén may vi tinh.

Nhac bai hat “Mot gia dinh nhé mot hanh phic to”.

3. Tién hanh

Hoat dong ciia cha me Hoat dong cua tré
¢ Gay hing thua:
phiic to” hodc mé nhac bai hat vé gia dinh. chuyén.

Trd chuyén cing tré vé cdc thanh vién trong gia dinh:
nghé nghiép, dic diém hinh dang, tinh cam trong gia
dinh,...

Goi y cho tré: Nhitng ngudi than trong gia dinh ludn
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yéu thuong, quan tam, chia s¢ cung nhau trong sinh hoat
hang ngdy va trong cudc sdng, qua dé gido duc, phat
trién tinh cam gia dinh cho tré.

Chuan bi cac do diing, dung cu can thiét.

Tham gia chuan bj ciing

cha me.

*,

D)

Trai nghiém:

Gidi thiéu cho tré biét vé cach 1am rdi tay vé cic thanh

vién trong gia dinh; cho tré xem hinh anh réi tay trén

may vi tinh hodc dién thoai (néu co).

Gidi thiéu va goi y cho tré mot sb cach 1am con rdi bang

cac nguyeén vat liéu khic nhau.

Hudng dan tré thuc hién:

+ V& hinh céc thanh vién trong gia dinh (b3, me, anh
trai, em gai,...) 1én gidy; phan chia ra timg mang cic
bo phan.

+ V& cdc bo phan nay 1én vat liéu gidy hodc vai c6 san;
cit cdc bo phan theo hinh d3 vé.

+ Lap ghép cic bo phan hoan chinh dé thanh nhiing
con rdi tay cho tré.

Trd chuyén xem tré mudn lam réi tay vé ai trong gia

dinh, st dung nhitng nguyén vat liéu nao,...

Trong qu4 trinh tré thuc hién, huéng dan, goi y, tao co

hoi cho tré sang tao trén san phdm cia riéng tré.

C6 thé md nhac dé€ tao cam xuc cho tré.

Quan sat.

Thuc

hudéng dan cua cha me.

hién dudi su

Két thiic:

Sau khi thuc hi€n, tro chuyén voi tré vé san phém tré da
hoan thanh; tich hop gido duc phat trién tinh cam trong
gia dinh.

Don dep khu vuc thyc hién hoat dong: Gido duc tré y
thirc v€ sinh moi truong sach s€ sau khi thuc hién hoat

dong; c6 y thirc tu gidc don dep, v¢ sinh.

Thuc

huéng din ctia cha me.

hién dudi su

Ty giac, tich cyc don

dep dd ding, dung cu.
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4. Mt s6 lvu ¥ v6i cha me

— Khi huéng din, can st dung 10i n6i r6 rang, dé hiéu dbi véi tré, tao cho tré cam giac
thoai mai.

— Chi goi ¥, khuyén khich tré tir hoan thanh san pham, khong 1am ho tré.

— Tré c6 thé chua hoan thanh san pham hodc thyc hién theo y tudng riéng, cha me can
ton trong y tudng cua tré.

— Khich I¢, dong vién, tranh tao ap luc tréphai thyc hién san phém hoan hao.

HOAT PONG 14: LAM MAY BAY TU BIA CAC TONG
Lira tudi: Tré 5 — 6 tudi
1. Muc tiéu
— Tré biét dung cac loai bia (hodc bia phé thai) dé trang tri, lam ra cic san ph'flm tao
hinh nhu: may bay, thuyén budm, céc d6 choi khac tuwong tu,...
— Tré biét cat, d4n mo hinh dé trang tri theo y thich, sing tao.
— Reén ki nang khéo 1éo, ti mi.
— Tré biét giir gin bao vémodi trudng, khdng vit rac thai bira béi.
2. Chuén bi
— Bia cac tong céc loai (bia cung).
— Mau, hd dan, kéo,...

3. Tién hanh

Hoat dong cua cha me Hoat dong cua tré

+ Gay hirng thua:

— Cho tré nghe bai hat “Chu phi cong” va ciing tro chuyén | - Tich cyc tham gia trd
vol tré vé nghé phi cong, goi y cho tré nbi 1€n sy hiéu chuyén.
bi€t cua minh: chu phi cong lam gi, may bay la phuong
tién giao thong gi, loi ich cua may bay,...

— Gidi thiéu cho tré biét cac loai gidy, bia cic tong,... c¢6
thé tai str dung 1am thanh dd choi c6 ich.

— Gidi thiéu tén hoat dong lam may bay tir bia cat tong. — Tham gia chuan bi dd

— Chuan bi cac dd dung, dung cu can thiét. dung cung cha me.
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% Trai nghiém:

— Vua lam vira mo6 ta huéng dan tre:

=+

Ngbi ding tu thé, thoai mai, cam kéo ding cach va
can than.

Ding kéo cét roi bon manh nap hdp cic tong.

Ding biit mau danh ddu va cit theo duong vong
cung tai mép trén cua hai canh dai hop cac tong.
Ding nhirng manh bia céc téng da cat rdi, ct thanh
nhirng bd phan ctia may bay: canh, dudi, canh quat.
Diing kéo tao hai khe nho & hai bén sudn chiéc may
bay sao cho chiing c¢6 chiéu rong bing chiéu rong
phan canh méy bay da cit va 16ng hai canh vio.
Dung kéo tao mot khe & canh cua mot miéng bia da
cit 1am dudi rdi rap miéng bia 1am dudi con lai vao
dé hoan thanh bd phin dudi may bay va ding keo
dan c6 dinh vaophan dudi may bay.

Cit mot hinh tron nhd va dén vao giira miéng bia da
cat 1am c4nh quat dé hoan thanh b phan canh quat
may bay; ding keo dan cb dinh vao phan dau may
bay.

Hoan thanh san pham: c6 thé t6 mau hoic dan gidy

mau dé trang tri cho dep va sinh dong.

trochoisangtao.com

— Cung thyc hién voi tré. Trong qua trinh thuc hién cha

me c6 thé tro chuyén vé san phém dang thyc hién (goi

-,

y:
al,...

may bay ding dé 1am gi,muén cat dep can chd y

)

Thuc hién dudi su

huéng din ctia cha me.
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< Két thiic:

Sau khi thyc hién, cho tré choi véi san phdm va trd | — Tham gia choi, trd
chuyén giup tré nhan biét loi ich, cong dung khac nhau chuyén ciing cha me.

tr cac vat liéu than thién, dé tim ki€ém va ti€t ki€ém chi
phi @ 1am do choi hodc qua ting cdc ban, cdc em nhd
¢0 hoan canh kho khan.

Don dep khu vuc thuc hién hoat dong:Hudng dan tré | — Tich cuc tham gia don
don v¢ sinh sau khi thuc hién, khuyén khich viéc tré tu dep.

lap hoan thanh nhiém vy mdt cach ty giac, vui vé.

4. Mot s6 lwu y v6i cha me

p—

Khi huéng din, can sir dung 161 n6i r6 rang, dé hiéu ddi véi tré, tao cho tré cam giac
thoai mai.

Chi goi ¥, khuyén khich tré ty hoan thanh san pham, khong 1am ho tré.

Tré c6 thé chua hoan thanh san pham hodc thuc hién theo ¥ tudng riéng, cha me cén
ton trong y tudng cua tré.

Khich 1€, dong vién, tranh tao ap luc tréphai thyc hién san phém hoan hao.

HOAT PONG 15: VAN PONG THEO NHAC BAI HAT “CHO
TOI PI LAM MUA VOI”

Lira tudi: Tré 5 — 6 tudi

. Muc tiéu

Tré thudc bai hat, khi hat thé hién diéu bd sdng tao, vui tuoi phén khoi khi tham gia
cung cha me; rén luyén tré c6 giong hat hay.
Biét van dong theo tiét tAu cham bai hat, hodc van dong theo y thich cua tré.

Gido duc tré biét bao vé ngudn nudc thong qua 151 bai hit.

2. Chuén bi

Dung cu 4m nhac (néu c0), hoac dung cu trong gia dinh dé tao ra am thanh.

3. Tién hanh
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Hoat dong cua cha me

Hoat dong cua tré

R/
0‘0

Gay hirng thua:

Cho tré nghe bai hat.

Tro chuyén voi tre:

+ Con c6 thudc 101 bai hat khong? (Néu tré chua thudc,
goi y dé tré tra 10i; néu tré da thudc, khuyén khich
tré néu y kién cung cha me.)

+ Con biét gi vé mua? (Goi y dé tré tra 10i: Nudc mua
c6 tir dau? Vi sao c6 mua? Mua c6 tac dung gi?...)

+ Cung tré miéu ta vé mua (nham phét trién ngdn ngir
mach lac, su hiéu biét vé méi trudng xung quanh cho

tre).

Lang nghe.
Tham gia tr0 chuyén

cung cha me.

X/
L X4

Trai nghiém:

Cha me bat nhac hodc hat cung tré (co thé st dung céc
am thanh khac nhau tao ra tiéng phach theo nhip) cho
tré van dong theo 101 bai hat “Cho t6i di 1am mua véi”.
Truong hop tré da biét, nén khuyén khich tré thuc hién
va huéng dan cha me 1am theo.

DPong vién, khich I¢ va tich cyc tham gia cung tré van

dong theo nhip cua bai hat.

Tham gia van dong theo
bai hat.

/
0‘0

Két thiic:

Tich hop gido duc tré bao vé ngudn nudc, mdi trudng:
Nuéc mua c6 ich loi gi? Vi sao phai bao vé ngudn nudc,
bao vé méi truong?... Goi ¥: Nudc mua rat can thiét dbi
v6i su sdng muodn loai, néu khdng c6 mua, ciy cdi s&
kho héo, con nguoi khdng cé nude sinh hoat, dat dai
khé can, nhung néu mua nhiéu ciing gdy anh hudng xau
dén doi séng con ngudi nhu: 1 lut, x6i mon,...

Cha me goi y cho tré hit tho nhe nhang, hit sau thé dai...
gitip khi huyét luu thong sau khi tham gia hoat dong.
Hoic c6 thé cho tré nghi ngoi theo y thich.

Tich cyc tham gia tro
chuyén, néu y kién cung

cha me.

Thyc hién theo hudng

dan cua cha me.
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. Mot s0 luu y véi cha me
Tao cam giac vui ve, thoai mai cho tré, giip tré tu tin va hing thd khi tham gia hét,
van dong cung cha me.
Cha me can t6n trong su sang tao trong hoat dong am nhac cua tré.

Khich 1€, dong vién, tranh tao ap luc tré phai thuc hién hoan hao.
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